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Ti invitiamo a effettuare un pap-test.
Se hai tra 25 e 29 anni, ti consigliamo di effettuare un pap-test ogni 3 anni. Questo esame  
ci permette di individuare eventuali cellule anomale nel collo dell’utero prima che si presentino i sintomi. 
Anche in assenza di sintomi, è importante effettuare un pap-test. Le cellule anomale non costituiscono 
di per sé un tumore ma possono diventarlo se non vengono trattate tempestivamente. È importante 
riconoscerle in tempo. 

Puoi decidere tu se partecipare o no.
Nelle Fiandre, effettuano regolarmente il pap-test più di 700.000 donne.  
Vuoi partecipare anche tu?

Puoi prendere un appuntamento con il medico di base o il ginecologo in un giorno in cui non hai le 
mestruazioni.  
Nell’opuscolo allegato è illustrato passo dopo passo ciò che puoi attenderti durante l’esame. 
Devi pagare soltanto la visita presso il tuo medico di base o ginecologo, mentre le analisi di laboratorio 
sono gratuite.

Hai fatto la vaccinazione contro l’HPV? Anche in questo caso, il pap-test è comunque importante!

A partire dai 30 anni, riceverai un invito da parte nostra ogni cinque anni.  
Il pap-test viene quindi esaminato per rilevare la presenza del virus del papilloma umano (HPV).
Hai una domanda, non sai se partecipare o non intendi accettare questo invito? 
•	 Parlane con il tuo medico o ginecologo.
•	 Visita il sito https://baarmoederhalskanker.bevolkingsonderzoek.be/nl
•	 Chiama il numero verde 0800 60 160
•	 Invia un messaggio all’indirizzo info@bevolkingsonderzoek.be   

Cordiali saluti,

Dott. Patrick MartensDott. Patrick Martens
Direttore del Centro di Diagnosi dei Tumori
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