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Mozliwe wyniki

Istniejg trzy mozliwosci:

Zgtos sie do lekarza:

Jesli wystepuje u Ciebie ktérys z ponizszych objawdw:
* nietypowa wydzielina z pochwy;
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- pomiedzy miesigczkami;
- po menopauzie.

1.Brak wirusa HPV. Dalsze badania nie sg konieczne.
Za 5 lat otrzymasz kolejne zaproszenie na badanie
przesiewowe. 9 na 10 badanych kobiet otrzymuje
taki wynik.

2. Wirus HPV jest obecny, ale nie stwierdzono
nieprawidtowych komarek. Kolejne badanie
nalezy wykonac za 12 miesiecy. Mimo iz infekcja
HPV czesto leczy sie samoczynnie, kontrola
jest wazna. Otrzymasz zaproszenie na badanie.
Taki wynik otrzymuje mniej niz jedna osoba na
dziesied.

Masz pytania?

Wiecej informacji uzyskasz:

* od swojego lekarza rodzinnego lub ginekologa

* na stronie www.baarmoederhalskanker.
bevolkingsonderzoek.be/nl

* pod bezptatnym numerem 0800 60 160

* pod adresem e-mail info@bevolkingsonderzoek.be

3.Konieczna jest dalsza diagnostyka, poniewaz
stwierdzono onkogennego wirusa HPV lub
nieprawidtowe komarki. Kolejnym badaniem

diagnostycznym w tym przypadku jest K Zn:
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mikroskopu, ktory umozliwia szczegdtowa ocene zosta¢ wykryte, zanim jeszcze dadza objawy.
szyjki macicy. Badanie jest bezbolesne. Czasem Leczac stan przedrakowy, mozesz zapobiec
pobierany jest niewielki fragment tkanki do analizy rozwinieciu sie nowotworu.

laboratoryjnej (biopsja). Taki wynik otrzymuje
jedna kobieta na sto.
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Ewentualne leczenie jest proste i skuteczne, a
przy tym pozwala na redukcje ryzyka zgonu
wskutek raka szyjki macicy.

Wady

e Zadne badanie nie daje stuprocentowej
pewnosci. Jesli wiec miejsce majg nietypowe
krwawienia lub inne objawy, zgtos sie do lekarza
rodzinnego lub ginekologa, nawet jesli od
ostatniego badania nie mineto pie¢ lat.

Podmiot odpowiedzialny za publikacje: Patrick Martens, Centrum voor Kankeropsporing vzw, Ruddershove 4, 8000 Brugia

Informacje o badaniu przesiewowym pod
katem raka szyjki macicy dla kobiet w
wieku od 30 do 64 lat
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,NAWET PO MENOPAUZIE NALEZY
BADAC SIE” CO 5 LAT”

Czym jest rak szyjki macicy?

Rak szyjki macicy to nowotwor ztosliwy powstajacy na

szyjce macicy. Szyjka macicy to dolny fragment macicy
uchodzacy do pochwy. We Flandrii kazdego roku okoto
350 kobiet otrzymuje taka diagnoze.

Jak powstaje rak szyjki macicy?

Ten typ nowotworu powstaje wskutek zakazenia
wirusem brodawczaka ludzkiego, czyli HPV. Istnieje
ponad 100 typdw tego wirusa. Niektore z nich
mogg powodowac raka. Nazywamy je typami
onkogennymi. Jest to wirus wysoce zarazliwy, co
oznacza, ze wiekszos¢ populacji przeszta kiedys
infekcje HPV. By¢ moze Ty rowniez, cho¢ nawet

o tym nie wiesz. Zwykle nie jest to powdd do
niepokoju, gdyz organizm samodzielnie zwalcza
wirusa.
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- Jezeli infekcja pozostanie w organizmie
przez dtuzszy czas, moze dojs¢ do powstania
nieprawidtowych komorek. Nie ma jeszcze mowy
o raku. Medycyna zna proste metody leczenia w
takich sytuacjach.

- Jesli ilos¢ nieprawidtowych komdrek wzrosnie i
pozostang one nieleczone, mogg przeksztatcic sie
w stan przedrakowy. Nadal nie jest to jednak rak i
dostepne s proste metody leczenia.

- Jezeli stan przedrakowy pozostanie nieleczony,
liczba nieprawidtowych komoérek bedzie rosta
i moze dojs¢ do rozwiniecia sie nowotworu
ztosliwego szyjki macicy.

- Rak szyjki macicy rozwija sie zatem bardzo powoli.
Moze to trwaé nawet 10 lub 15 lat.

Na czym polega badanie?

W ramach badania pobierane sg komarki szyjki
macicy, ktére nastepnie trafiajg do laboratorium.

W pierwszej kolejnosci sprawdza sie obecnos¢
onkogennych typow wirusa HPV. Dopiero jesli wirus
zostanie stwierdzony, prébka badana jest pod katem
nieprawidtowych komorek.

Bezptatnie?

Optacasz tylko koszt konsultacji z lekarzem
rodzinnym lub ginekologiem. Czes¢ kosztéw
zostanie Ci zwrdcona przez fundusz ubezpieczen
zdrowotnych. Pobranie i analiza probki sg bezptatne,
jesli badasz sie co 5 lat. Jesli po badaniu konieczna
jest dalsza diagnostyka, czes¢ kosztow pokryje
fundusz ubezpieczeniowy. Niekiedy konieczna jest
doptata.

Jak wykona¢ badanie?

> Umow wizyte u lekarza rodzinnego

lub ginekologa. Pamietaj, aby w tym 0
dniu nie przypadato krwawienie
miesigczkowe.

> Lekarz najpierw przeprowadzi

wywiad. Zapyta na przykfad, kiedy miatas

ostatnig miesigczke.

> Zdejmiesz dolng czgs¢ 9 =

garderoby i usigdziesz na fotelu
ginekologicznym.

> Lekarz wprowadzi do pochwy
wziernik, aby uwidocznic szyjke
macicy.

> Przy pomocy specjalnej szczoteczki
lekarz pobierze niewielkg ilos¢ sluzu
z szyjki macicy. Badanie jest szybkie i
bezbolesne.

> Probka zostanie wystana do
laboratorium.

Jak dtugo trwa badanie?

Catosc¢ potrwa okoto 15 minut, wliczajgc
rozbieranie i ubieranie sie.

Kiedy otrzymasz wyniki?
Lekarz otrzyma wyniki po okoto dwoch
tygodniach. Ustal ze swoim lekarzem,
czy wynik zostanie Ci przekazany
telefonicznie czy osobiscie.






