
ايازملا
•	  يف هفئالسو محرلا قنع ناطرس فاشتكا نكمي
 .كسفنب ءيش يأ يظحالت نأ لبق ،ركبم تقو

•	  ةباصإلا نم ةياقولا كِنكمي ،فئالسلا جالع لالخ نم
 .ناطرسلاب

•	  مهسي امم ،اطًيسبو الًاعف نوكيس لمتحم جالع يأ
 .محرلا قنع ناطرس ببسب ةافولا رطخ ليلقت يف

بويعلا
•	  .لماك لكشب ةدكؤم جئاتن يبط صحف يأ نمضي ال
 ضارعأ يأ وأ داتعم ريغ فيزن نم تِيناع اذإ ،كلذل
 ضارمأ بيبط وأ ةرسألا بيبط يريشتساف ،ىرخأ
 ىلع تاونس سمخلا ةدم ضِمت مل ول ىتح ،ءاسنلا
 .محرلا قنعل ةحسم رخآ ءارجإ

•	  ايالخلا نم مسجلا صلختي ،تالاحلا ضعب يف
 ال دق ،يلاتلابو .يئاقلت لكشب ةيعيبطلا ريغ
 اذه بيبطلا شقانيس .جالع يأ ىلإ ةجاحب نينوكت
.قلقلل يعاد ال .كعم رمألا
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www.bevolkingsonderzoek.be

www.baarmoederhalskanker.bevolkingsonderzoek.be

  :كبيبط نم ةروشملا بلط ىلع يصرحا
:ةيلاتلا ضارعألا نم يأ نم نيناعت تِنك اذإ
•	 ؛ةيدايتعا ريغ ةيلبهم تازارفإ
•	 :داتعم ريغ فيزن
-	 ؛ةيسنجلا ةقالعلا دعب وأ ءانثأ
-	 ؛ةيرهشلا ةرودلا ةرتف ريغ يف
-	 .ثمطلا عاطقنا دعب

؟ةلئسأ كِيدل له
:لالخ نم تامولعملا نم ديزم ىلع لوصحلا كنكميُ
•	 ءاسنلا ضارمأ بيبط وأ ةرسألا بيبط
•	 .www.baarmoederhalskankerينورتكلإلا عقوملا

bevolkingsonderzoek.be/nl
•	 ‎0800 60 160‏ يناجملا مقرلا
•	 @info ينورتكلإلا ديربلا

bevolkingsonderzoek.be
•	 :يلاتلا ةعيرسلا ةباجتسالا زمرحسم ربع

 نع فشكلل يناكسلا صحفلا لوح تامولعم
  ءاسنلل محرلا قنع ناطرس

.امًاع 64 ىلإ 30 نم ةيرمعلا ةئفلا يف

  .لعفلاب اهيرجن نحن
 اذامف
؟كِنع

  فاشتكالا
مهم ركبملا

  نع فشكلا صحف
محرلا قنع ناطرس

لا
ت
جر
نيررقت نم تِنأةم

 صحفل نيعضختس تِنك اذإ ام نيررقت نم تِنأ
 ةيارد ىلع ينوكت نأ مهملا نم كلذلو .محرلا قنع ةحسم
 رواشتلاب ،ينكمتت ىتح ،صحفلا اذه بويعو ايازمب
  .رينتسم رارق ذاختا نم ،رمألا مزل اذإ كبيبط عم

 صحف نيرجي نردِنالف يف ةأرما 700,000 نم رثكأ"

 ".ماظتناب محرلا قنع ةحسم

؟نهيلإ نيمضنتس لهف

 ؟ةلمتحملا جئاتنلا يه ام
:ةلمتحم جئاتن ثالث كانه

 نل ،ةلاحلا هذه يف .HPV سوريف ىلع روثعلا مدع.1
 دعب نكل .ةيفاضإ تاصوحف ءارجإل ةجاح كانه نوكت
 صحفلا ءارجإل ةديدج ةوعد نيقلتتس ،تاونس سمخ
 ملعلا عم  .محرلا قنع ناطرس نع فشكلل يناكسلا
.ةجيتنلا هذه ىلع نلصحي تاكراشم 10 لك نم 9 نأ

 ىلع روثعلا مدع نكلو HPV سوريف ىلع روثعلا.2
 هذه يف مهملا نم .ربتخملا يف ةيعيبط ريغ ايالخ
 دعب ىرخأ ةرم محرلا قنع ةحسم صحف ءارجإ ةلاحلا
 HPV سوريف ىودع نأ نم مغرلا ىلع .ارًهش 12
 مهملا نم هنأ الإ ،تالاحلا مظعم يف ايًئاقلت ىفشت
 لقأ .صحفلا اذه ءارجإل ةوعد نيقلتتس .اهتعباتم
 هذه ىلع نيقلتي تاكراشم رشع لك نم ةدحاو ةأرما نم
 .ةجيتنلا

 فاشتكا ببسب ةيفاضإ تاصوحف ءارجإ بجي.3
 ريغ ايالخ دوجو وأ ةروطخلا يلاع HPV سوريف ىودع
 ريظنت وه بولطملا يفاضإلا صحفلا اذه .ةيعيبط
 اصًحف ءاسنلا ضارمأ بيبط يرجيُ ثيح .لبهملا
 ةرابع وهو .يلبهملا راظنملا مادختساب محرلا قنعل
 ةجسنأ صحفب بيبطلل حمسي رهاجملا نم عون نع
 ريغ صحفلا اذه .ريبك ليصفتب محرلا قنع
 ةريغص ةنيع ذخأ نايحألا ضعب يف متي دق .ملؤم
 ربتخملا يف يفاضإ صحف ءارجإل جيسنلا نم
  ةكراشم ةأرما ةئم لك نم ةدحاو لصحت .(ةعزخ)
.ةجيتنلا هذه ىلع



 

؟محرلا قنع ناطرس وه ام
 .محرلا قنع يف أشني ثيبخ مرو وه محرلا قنع ناطرس
 ىلإ دتمي يذلا محرلا نم يلفسلا ءزجلا وه محرلا قنعو
 ةلاح 350 يلاوح صيخشت متي ،نردِنالف يف .لبهملا
 .ماع لك ءاسنلا ىدل محرلا قنع ناطرسب ةباصإ

؟محرلا قنع ناطرس أشني فيك
 ؛ةيسوريف ىودعب ةباصإلا ةجيتن ناطرسلا اذه أشني
 فورعملا وأ يرشبلا يميلحلا مرولا سوريف ىودع يهو
 فلتخم عون 100 نم رثكأ كانه .HPV ـب ارًاصتخا
 ببست نأ نكمي عاونألا ضعب .HPV سوريف نم
-hr) ةروطخلا ةيلاع عاونألاب ىمستُ ام ىهو ،ناطرسلا
HPV). مظعم نإف ،ىودعلا ديدش سوريفلا نأل ارًظن 
 .مهتايح نم ام ةلحرم يف HPV ـب نوباصي صاخشألا
 .يكردت نأ نود اضًيأ هب تِبصأ دق نينوكت امبرو
 مسجلا بلغتي ذإ ،ريطخ ريثأت اذهل نوكي ال ام ابًلاغ
ًةداع سوريفلا ىلع .هسفن ءاقلت نم 

 ،كِمسج يف ةليوط ةرتفل ىودعلا ترمتسا اذإ	-
 ال ةلحرملا هذه يف .ةيعيبط ريغ ايالخ أشنت دقف
 ةجلاعم ءابطألل نكميو .ناطرسلاب ةباصم نينوكت
 .ةلوهسب ةيعيبطلا ريغ ايالخلا هذه

1

2

3

 بيبط وأ ةرسألا بيبط عم اًدعوم يددح <
 .محرلا قنع ةحسم ذخأل ءاسنلا ضارمأ
 ال موي يف دعوملا ديدحت ىلع يصرحا
 .ِكضيح ةرتف عم نمازتي

 ضعب كبيبط كيلع حرطيس <
 رخآ خيرات نع اًلثم ِكلأسيس .ةلئسألا
.ِكل ةيرهش ةرود

 ةيلفسلا كسبالم نيعلختس <
.صحفلا ةلواط ىلع نيقلتستو

 وأ اًيلبهم اًراظنم بيبطلا مدختسيس <
 محرلا قنع ةيؤرل طبلا راقنم راظنم
.حوضوب

 ةريغص ةيطاخم ةنيع بيبطلا ذخأيس <
 ةاشرف مادختساب محرلا قنع ايالخ نم
.ملؤم ريغو عيرس صحفلا .ةريغص

 ربتخملا ىلإ ةنيعلا لاسرإ متيس <
 ريغ ايالخ يأ نع فشكلل اهليلحتل
.ةيعيبط

؟صحفلا قرغتسي تقولا نم مك
 ،ةقيقد 15 يلاوح صحفلا قرغتسي
 ءادتراو علخل مزاللا تقولا كلذ يف امب
 .سبالملا

؟صحفلا ةجيتن نيقلتت ىتم
 دعب صحفلا ةجيتن كبيبط ىقلتيس
 كبيبط عم يقفتا .نيعوبسأ ىلإ عوبسأ
 ىلع كعالطا ةيفيك ىلع كتبيبط وأ
 ةرايز لالخ نم وأ فتاهلا ربع ءاوس ،ةجيتنلا
.ةدايعلا

 ،اهجالع متي ملو ةيعيبطلا ريغ ايالخلا ددع داز اذإ	-؟محرلا قنع ةحسم ءارجإ كنكمُي فيك
 قنع ناطرس نم ةركبم ةلحرم ىلإ روطتت دقف
 ةباصم نينوكت ال ،اضًيأ ةلحرملا هذه ىتح  .محرلا
 .ةطيسب تاجالع ةطساوب كِجالع نكميو ،ناطرسلاب

 ،جالع نود ناطرسلا لبق ام ةلحرم تكرتُ اذإ كلذك	-
 ىلإ لوحتتو ةيعيبطلا ريغ ايالخلا دادزت دقف
 .محرلا قنع ناطرس

 :ديدش ءطبب محرلا قنع ناطرس تالاح مظعم روطتت	-
.امًاع 15 ىلإ 10 نم ةيلمعلا هذه قرغتست دق

؟محرلا قنع ةحسم يه ام
 قنع ايالخ نم ةنيع ذخأ ةيلمع يه محرلا قنع ةحسم
 صحف متي .ليلحتلل ربتخملا ىلإ اهلاسرإو محرلا
ًالوأ ةحسملا  نم ةروطخلا يلاع عونلا نع فشكلل 
 سوريف ىلع روثعلا ةلاح يف طقف .HPV سوريف
HPV، ربتخملا يف ةحسملا سفن صحف يرجي 
.ةيعيبط ريغ ايالخ يأ نع فشكلل

؟يناجم صحفلا له
 ةرسألا بيبط عم ةراشتسالا لباقم طقف نيعفدتس
 اذه نم اءًزج نيدرتستسو .ءاسنلا ضارمأ بيبط وأ
 امأ .كب صاخلا يحصلا نيمأتلا قودنص نم غلبملا
 ءارجإب تِمق اذإ نايناجم امهف اهليلحتو ةحسملا ذخأ
 ءارجإ ىلإ ةجاحلا ةلاح يف .تاونس سمخ لك دحاو صحف
 قودنص لمحتي ،صحفلا دعب ةيفاضإ تاصوحف
 نيجاتحت دقو ةفلكتلا نم اءًزج يحصلا نيمأتلا
.ضيرم ةمهاسم عفدل انًايحأ

  ءارجإ مهملا نم ىقبي ،ثمطلا عاطقنا دعب ىتح" 
".تاونس سمخ لك محرلا قنع ةحسم صحف




