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Avantaje
•	 Cancerul de col uterin și stadiile preliminare 

ale acestuia pot fi depistate din timp, înainte să 
observi vreun simptom. 

•	 Urmând un tratament în stadiile preliminare, poți 
preveni cancerul. 

•	 Eventualul tratament este eficient și simplu, 
reducând riscul de deces din cauza cancerului de 
col uterin. 

Dezavantaje
•	 Nicio analiză nu oferă o certitudine deplină. 

Așadar, dacă ai sângerări neobișnuite sau alte 
simptome, adresează-te medicului de familie sau 
ginecologului, chiar dacă încă nu au trecut trei 
ani de la testul de frotiu anterior. 

•	 Uneori, organismul elimină singur celulele 
anormale. Așadar, este posibil să nu ai nevoie de 
tratament. Medicul va discuta acest lucru cu tine. 
Nu trebuie să te neliniștești.
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www.bevolkingsonderzoek.be

www.baarmoederhalskanker.bevolkingsonderzoek.be

Cere neapărat sfatul medicului:  
dacă ai vreunul dintre următoarele simptome:
•	 secreții vaginale neobișnuite;
•	 sângerare neobișnuită:
-	 în timpul actului sexual sau după acesta;
-	 în afara perioadei de menstruație;
-	 după menopauză.

Ai întrebări?
Pentru mai multe informații:

•	 te poți adresa medicului tău de familie sau 
ginecologului

•	poți accesa www.baarmoederhalskanker.
bevolkingsonderzoek.be/nl

•	poți suna gratuit la numărul 0800 60 160
•	poți scrie la info@bevolkingsonderzoek.be
•	 folosind acest cod QR:

Informații privind screeningul pentru depistarea 
cancerului de col uterin la femeile  

cu vârsta între 25 și 29 de ani.

NOI ÎL FACEM.  
DAR TU?

 
DEPISTAREA 

DIN TIMP ESTE 
IMPORTANTĂ

Screening privind  

cancerul de col uterin
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Tu decizi
Tu decizi dacă vrei să faci un test de frotiu. De 
aceea este important să știi care sunt avantajele și 
dezavantajele investigației. Așa poți face o alegere în 
cunoștință de cauză, eventual împreună cu medicul tău.  

Care poate fi rezultatul?
Există două rezultate posibile:
 
1.	 De obicei, nu se găsesc celule anormale și nu este 

necesară nicio examinare suplimentară.  
Acesta este rezultatul la 9 femei din 10.  
Trei ani mai târziu, poți face un nou  
test de frotiu. 

2.	 Se găsesc celule anormale în frotiu. Acest lucru 
nu înseamnă că ai cancer de col uterin. Probabil 
că te vei îngrijora, dar sunt necesare analize 
suplimentare. Uneori este suficient să mai faci un 
test de frotiu 12 luni mai târziu.

„Peste 700.000 de femei din Flandra își fac periodic 

teste de frotiu.” 

Te alături și tu?



Ce este cancerul de col uterin?
Cancerul de col uterin este o tumoare malignă care se 
dezvoltă în colul uterin. Colul uterin este partea  
inferioară a uterului, care se continuă cu vaginul. În 
Flandra, aproximativ 350 de femei se îmbolnăvesc de 
cancer de col uterin în fiecare an. 

Cum apare cancerul de col uterin?
Acest cancer este cauzat de un virus: 
papilomavirusul uman sau HPV. Există peste 100 de 
tulpini de HPV. Unele pot cauza cancer –  
așa-numitele tulpini cu risc ridicat (hr-HPV). 
Deoarece virusul este extrem de contagios, 
majoritatea oamenilor au avut la un moment 
dat o infecție cu HPV. Poate chiar și tu, fără să îți 
dai seama. De obicei, acest lucru nu reprezintă 
o problemă, deoarece organismul învinge singur 
virusul.

·	Dacă însă infecția rămâne în organism pentru o 
perioadă mai îndelungată, se pot dezvolta celule 
anormale. În momentul acela încă nu vorbim 
despre cancer. Medicul poate trata cu ușurință 
aceste celule modificate. 

·	Dacă numărul de celule anormale crește și aceste 
celule nu sunt tratate, ele se pot transforma într-
un stadiu preliminar al cancerului de col uterin. 

Însă nici în acel stadiu încă nu este vorba despre 
cancer și poate fi suficient un tratament simplu. 

·	Dacă și acest stadiu preliminar este lăsat netratat, 
celulele anormale se înmulțesc și mai mult și este 
posibil să apară cancerul de col uterin. 

·	Așadar, cancerul de col uterin se dezvoltă de obicei 
foarte lent: poate dura 10-15 ani.

Ce este un test de frotiu?
Cu un frotiu se recoltează celule din colul uterin și se 
trimit la laborator. În acest fel se pot depista celulele 
anormale chiar înainte ca acestea să se transforme 
în cancer de col uterin. Dacă se găsesc celule 
anormale, se verifică la laborator dacă este prezent 
hr-HPV pe același frotiu.

Ce este screeningul în rândul 
populației pentru cancerul de col 
uterin? 
Screeningul în rândul populației pentru depistarea 
cancerului de col uterin oferă fiecărei femei cu 
vârsta cuprinsă între 25 și 29 de ani un test de frotiu 
gratuit o dată la trei ani.
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> Fă-ți o programare la medicul tău 
de familie sau la ginecolog. Fă-ți 
programarea pentru o zi în care nu 
ai menstruație. 

> Medicul tău îți va pune mai întâi 
câteva întrebări. De exemplu, când ai 
avut ultima menstruație.

> Te dezbraci în partea de jos și te 
așezi pe masa de examinare.

> Medicul folosește un instrument 
numit specul vaginal pentru a vedea 
bine colul uterin

> Medicul prelevează mucus din colul 
uterin cu o periuță. Testul este rapid 
și nedureros.

> Frotiul se trimite la laborator, unde se 
verifică dacă conține celule anormale.

Cât durează testul?
Testul durează aproximativ 15 minute,  
cu tot cu dezbrăcatul și îmbrăcatul. 

Când primești rezultatul?
După o săptămână-două, medicul tău 
primește rezultatul. Stabilește de comun 
acord cu medicul cum preferi să afli 
rezultatul – la telefon sau mergând la 
cabinet.

Cum se face testul de frotiu?De ce, sub vârsta de 30 de ani, frotiul 
este analizat în laborator mai întâi 
pentru celule anormale și nu pentru 
HPV?
Femeile tinere sunt mai susceptibile de a avea o 
infecție cu HPV de scurtă durată. În majoritatea 
cazurilor, organismul elimină singur acest HPV și 
celulele anormale. Prea multe femei tinere ar fi 
trimise în mod greșit pentru analize suplimentare 
sau s-ar îngrijora inutil.

Gratuit?
Plătești doar consultația la medicul de familie sau 
ginecolog. Asigurarea de sănătate îți rambursează 
o parte din această sumă. Recoltarea și analiza 
frotiului sunt gratuite dacă faci un test un frotiu o 
dată la 3 ani. Ai întrebări? Contactează asigurătorul 
tău de sănătate. Dacă este necesară o examinare 
suplimentară după test, aceasta se efectuează 
parțial pe cheltuiala asigurătorului tău de sănătate, 
iar uneori ai de achitat o coplată.

De la vârsta de 30 de ani, analiza frotiului în 
laborator se desfășoară diferit. Testul de frotiu 
la cabinetul medical se face identic. La laborator, 
frotiul este analizat mai întâi pentru prezența hr-
HPV. Numai dacă se detectează HPV, același frotiu 
este evaluat în laborator pentru celule anormale. 
Începând cu vârsta de 30 de ani, vei primi o 
invitație o dată la 5 ani.

„FROTIUL ESTE NECESAR INCLUSIV DACĂ TE-AI  
VACCINAT ÎMPOTRIVA HPV  

(PAPILOMAVIRUSUL UMAN).”




